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Åtgärder från årsmötet 2024

Du som medlem är en viktig del i rörelsen Friskis&Svettis Stockholm. Du har nämligen inte bara 
rösträtt på föreningens årsmöten, du har också möjlighet att påverka genom att skicka in egna 
motioner till årsmötet. Det är precis vad ett antal medlemmar gjorde förra året. Här kan du läsa 
om hur vi har jobbat med att förverkliga motioner som bifölls under förra året.

Undersöka möjligheten att öppna nya anläggningar
Olika motioner till årsmötet 2024 avsåg att öppna anläggningar, dels i Älvsjö, dels på Värmdö. 
Årsmötet beslutade att bifalla yrkandet att utreda möjligheten att öppna nya anläggningar.

Åtgärd under 2024 
Föreningen har löpande sökt lokaler i de nämnda områdena liksom flera andra områden. Vi 
hade under året långtgående diskussioner med en fastighetsägare i ett av de områden vi länge 
velat etablera oss i, men till slut föll det på att fastighetens konstruktion inte skulle klara den 
belastning på golv som vår verksamhet kräver. 
Det är oerhört mycket som ska stämma innan vi kan fatta beslut om en etablering: takhöjd, 
förmånlig hyresnivå, goda skyltmöjligheter, närhet till kommunikationer, handelsplatser och 
områden där många bor och arbetar och så vidare. 
Vi är ständigt ute och scannar marknaden och har löpande dialog med olika fastighetsägare men 
tar också hjälp till exempel genom olika söktjänster. Vi tar även tacksamt emot tips på lokaler 
som skulle kunna vara ändamålsenliga,
Det förtjänar att nämnas att antalet anläggningar i föreningen under året ökade från 16 
till 25 tack vare samgåendet mellan åtta Friskisföreningar. Det var visserligen inte helt nya 
Friskisanläggningar, men väl nya anläggningar i föreningen. Samgåendet var ett oerhört stort 
projekt som vi la mycket tid och kraft på under året och som skapar ännu bättre möjlighet till 
träning på fler ställen framöver. Efter samgåendet har vi ett ännu större område att söka lediga 
lokaler i och letar nu än mer intensivt.


