IF Friskis&Svettis, Malmo
Org.nr 846002-2182

Arsredovisning for rikenskapsiret 2022-01-01--2022-12-31

Styrelsen och verksamhetschefen for Idrottsforeningen Friskis&Svettis, Malmé avger hirmed
fsljande redovisning for forvaltningen av fSreningens angeligenheter for verksamhetsaret 2022,
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Styrelsens site: Malmo
Foreningens redovisningsvaluta: Svenska kronor (SEK)
Alla belopp redovisas, om inte annal anges, i kr. Uppgifter inom parentes avser
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IF Friskis&Svettis, Malmo
Org.nr 846002-2182

Forvaltningsberiittelse

Information om verksamheten
Idrottsforeningen Friskis&Svettis Malm®, 4r en ideell idrottsforening ansluten till F&S Riks, Svenska Friidrottsfdrbundet
och Svenska Skidforbundet.

IF Friskis&Svettis mission &r att géra Malmd gladare och friskare genom att erbjuda lustfylld och ldttillginglig traning av
hog kvalitet for alla.

Antalet medlemmar vid arets slut var 13 369 (12 356), en dkning med 8%. Totalt erbjéd foreningen 12 190
grupptriningspass under &ret med sammanlagt 255 830 deltagare (6kning med 9%).

Foreningens storsta traningsformer &r Gym med 291 295 inpasseringar (6kning med 22%), f6ljt av Jympa, Spinning, Core
flex, Skivstang och Cirkelfys. Trenden med fortsatt intresse for utetréining har ocksa hallit i under éret.
Foreningen erbjuder vidare pass for skolor, forskolor och foretag.

Utbildning &r viktigt for féreningen som 16pande utbildar trinare, ledare och personal for att kunna ge medlemmarna
den bista upplevelsen.

Lokaler

Foreningen driver foljande anldggningar i Malmo:
Parkméllan, Barkgatan

On, Limhamn

Heleneholm, Ystadvigen

Johanneslust, Johanneslustvigen

Medlemmarna har ocksé tillgang till att tréna pa Kronprinsen Gym p& Mariedalsvigen som drivs av dotterbolaget Trining
i Framkant AB sedan 2014 (org nr 556804-5776).

Viisentliga hiindelser under rikenskapsiret

2022 har priglats av aterstart efter pandemin och att hitta tillbaka det nya normala ldget. Det har tagit lingre tid att fa
gamla och nya medlemmar att hitta tillbaka och &terstartsperioden skall snarare ses som 2022-2023, 4n bara 2022, vilket
maénga Friskisforeningar i landet vittnar om. Manga motiondrer har hittat alternativa triningsformer under pandemin,
manga motiondrer har tappat triningen helt och marknaden i Malmé préglas fortsatt av hard konkurrens, dér exv. Sats
oppnade 2 nya anldggningar 2022 och kommer att Sppna ytterligare 2 nya anldggningar 2023 i Malmé.

Utan bidragen fran RF 2020 och 2021 hade foreningen inte verlevt. Med ny verksamhetschef pa plats 1 mars, har 2022
handlat mycket om att hitta en ekonomi i balans utan bidrag. Arsresultatet pa -1,8 Mkr for koncernen (féreningen inkl.
dotterbolag) skall sittas i perspektivet av minskade bidrag pa 5 Mkr jmf, 2021. Arets 9 forsta méanader landade pa -2,8
Mkr och sista kvartalet genererade ett positivt resultat pa +1 Mkr, sa trenden #r god. Forbéttringen bestar av bade 6kade
intdkter och minskade kostnader.

Under éret har vi haft 2 framgéngsrika kompiskampanjer ddr medlemmar fatt ge sina kompisar en kostnadsfri
triiningsmanad, som resulterade i att manga ickemedlemmar provade p4 vért traningsutbud. Sommartriningen pa Ribban
kompletterades med att vi fick ha Riks s.k. Popupcontainer fylid med triningsutrustning vid Scaniabadet i V.Hamnen
under v 28, vilket var mycket uppskattat. Vi har dven hallit i uppvirmningen av Blodomloppet, Malmdloppet och
Midnattsloppet och i juli gick vi med i Pridetaget.

Arcts medlemsnsjdhet landade pa 76,5%, dir 95% av de svarande (2985 svar totalt) svarade “Ja”, “Ja, definitivt” och “Ja!
Rekommenderar dven till de som inte frgar” pa fragan om de kan ténka sig att rekommendera Friskis Malmd till en vin
eller kollega. Funktionsenkdten gav ett N6jd Funkis Index pa hoga 79% och Nojd Medarbetar Index gick fran 65% till
69% under éret. Vi har fortsatt potential att bli en #nnu attraktivare arbetsgivare, dir en av utmaningarna r hog
personalomsitining bland timanstéllda som vi jobbar intensivt med att minska for att fa béttre kontinuitet i
kund/medlemsmétet.

Friskis Riks har under &ret haft en intensiv och vil genomarbetad process under aret for att ta fram en ny dvergripande
strategi for 2023-2025 som klubbades precis fore jul. Mycket handlar om tuffa ldrdomar fran pandemin som visat att vi 4r
inte riktigt konkurrenskraftiga pA marknaden och att vi jobbar ineffektivt pd ménga sitt i var decentraliserade struktur.
Den kommande perioden kommer att handla mycket om hur vi vissar oss tillsammans med véra Friskisvinner runt om i
landet.
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IF Friskis&Svettis, Malmo
Org.nr 846002-2182

Viisentliga hiindelser efter rikenskapsarets utging

I slutet av dret sé fattade styrelsen beslut om att infora den nya triningsformen Smarta Gym pa Helencholm, Johanneslust

och pa On. En av de storsta satsningarna pa senare tid som efter lansering i januari ser mycket lovande ut. Det har varit en
fantastisk resa med ett otroligt stort engagemang fran funkisar och medarbetare dér vi pé kort tid fatt 1400 motionirer att

prova traningsformen, varav 1200 har valt att kopa triningsband.

Ovrigt
Vi har fortsatt ett tufft uppdrag framfor oss, men vi ser med tillfdrsikt mot att vi kommer att 16sa det tillsammans

5
personal, funkisar och medlemmar pé bésta sitt i var ambition att fortsitta bidra till ett Friskare och Svettigare Malm%/ -
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IF Friskis&Svettis, Malmé
Org.nr 846002-2182

Resultat och stiillning

Anges i tkr 2022
Nettoomséttning 33 866
Resultat efter finansiella poster -1357
Balansomslutning 11 843
Soliditet -19,9%
Medelantal anstillda 24
Soliditet

Foreningens kapital i procent av balansomslutningen

Forslag till resultatdisposition

Till foreningens forfogande stér foljande vinstmedel:
Ansamlad forlust
Arets resultat Kronor

Styrelse och verksamhetschef foreslar att den ansamlade forlusten:

Sverfors i ny rikning dverfors Kronor

2021

29123
-2 462
14130
-7,0%

25

2020 2019
36913 41914
3474 702
14 981 11573
9.8% -17,3%
25 28
-994 663
-1 356 678
2351 341
-2 351 341
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IF Friskis&Svettis, Malmé
Org.nr 846002-2182

Resultatrikning

Verksambhetens intikter
Medlemsavgifter

Bidrag

Nettoomsittning

Ovriga verksamhetsintikter

Verksamhetens kostnader

Fiardiga varor och handelsvaror

Ovriga externa kostnader
Personalkostnader

Avskrivningar av materiella anldggningstillgingar

Verksamhetsresultat

Resultat fran finansiella poster:

Rinteintikter
Utdelning frén dotterbolag
Réntekostnader

Arets resultat

2022-01-01 2021-01-01
Not -2022-12-31 2021-12-31
2 391238 2023953
1756 078 7 041 697
33 865 943 29 123 281
731 604 621280
38 744 864 38 810210
-1177 122 -855 361
-26 726 384 -26 718 199
-12 448 696 -13 036 875
2 -643 887 -612 079
-40 996 089 -41222514
-2 251225 -2 412 304
14 925 2501
1 000 000 0
-120 377 -52 354
894 547 -49 854
-1 356 678

-2 462 157 /
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IF Friskis&Svettis, Malméo
Org.nr 846002-2182

Balansriikning
TILLGANGAR
Anléiggningstillgdngar

Materiella anldggningstillgdngar
Inventarier, verktyg och installationer

Finansiella anliggningstillgingar
Andelari koncernfbretag

Summa anliggningstillgdngar

Omsiittningstillgangar

Varulager

Firdiga varor och handelsvaror

Kortfristiga fordringar

Kundfordringar

Fordringar hos koncernforetag

Ovriga fordringar

Forutbetalda kostnader och upplupna intikter

Kassa och bank

Summa omsittningstillgdngar

SUMMA TILLGANGAR

Not 2022-12-31

2 2069112

2021-12-31

2391538

2069 112

2119112

119 570

2391538
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2441 538

148 968

119 570

219 664
646 785
1792934
2 086 061

148 968

183 704
0
1239926
2 861 508

4745 444

4 858 773

9723787

11 842 899

4285138

7254 850

11 688 956

14 130 494 //;
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IF Friskis&Svettis, Malmé
Org.nr 846002-2182

Balansrikning, forts
EGET KAPITAL OCH SKULDER

Féreningens kapital
Ansamlad fSrlust
Arets resultat

Summa eget kapital

Langfristiga skulder
Skulder till kreditinstitut
Summa lingfristiga skulder

Kortfristiga skulder

Skulder till kreditinstitut

Leverantorsskulder

Skulder till koncernforetag

Ovriga skulder

Upplupna kostnader och forutbetalda intékter
Summa kortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

Not

2022-12-31  2021-12-31
-994 663 1 467 494
-1356 678 22462157
2351 341 -994 663
2351 341 994 663
154 180 277525
154 180 277525
123 348 123 348
1 948 334 2485 168
0 91 413
310 504 950 567
11657874 11197136
14040 060 14 847 632

11842899 14130494 /
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IF Friskis&Svettis, Malméo
Org.nr 846002-2182

Rapport dver forindringar i eget kapital

Ingdende balans 2021-01-01
Omfdring av resultat foregéende ar
Arets resultat

Utgdende balans 2021-12-31

Omforing resultat foregaende ar
Arets resultat
Utgidende balans 2022-12-31

Balanserat Arets

resultat resultat Totalt
-2 006 692 3474 186 1467 494
3474 186 -3 474 186 0
-2 462 157 -2 462 157
1467 494 -2 462 157 994 663
-2 462 157 2 462 157 0
-1 356 678 -1356 678
-994 663 -1356 678 -2 351 341




IF Friskis&Svettis, Malmo
Org.nr 846002-2182

Noter |
Not 1 Redovisningsprinciper m. m ‘

Allmiinna redovisningsprinciper ‘
Arsredovisningen har upprittats enligt Arsredovisningslagen (1995:1554) och BFNR 2012:1 Arsredovisning och
koncernredovisning (K3).

Koncerntillhérighet
Foreningen 4r ett moderbolag men upprittar ingen koncernredovisning med hénvisning till undantagsregeln i
arsredovisningslagen 7 kap 3§ (mindre koncern).

Intiktsredovisning
Forsdljning av varor
Forséljning av triningskort intiktsfors till verkligt véirde och linjirt dver kortets 16ptid.

Rdntor
Riinta redovisas som intdkt nér det 4r sannolikt att foreningen kommer att fa de ekonomiska férdelar som ir
forknippade med transaktionen och nér inkomsten kan beriiknas pa ett titlforlitligt sat.

Leasingavtal
Fdreningen redovisar samtliga leasingavtal, savil finansiella som operationella, som operationella leasingavtal.
Operationella leasingavtal redovisas som en kostnad linjért Sver leasingperioden.

Lineskulder och leverantorsskulder

Léneskulder redovisas initialt till anskaffningsvirde efter avdrag for transaktionskostnader (upplupet anskaffningsvéirde). |
Skiljer sig det redovisade beloppet fran det belopp som ska éterbetalas vid forfallotidpunkten periodiseras mellanskillnade:

som réntekostnad dver lanets 16ptid med hjilp av instrumentets effektivréinta. Harigenom dverensstdmmer vid forfallo-

tidpunkten det redovisade beloppet och det belopp som ska éterbetalas.

Kortfristiga leverantorsskulder redovisas till anskaffningsvérde.

Ersiittning till anstiillda
Erséttningar till anstdllda avser alla typer av ers#ttningar som foreningen ldmnar till de anstéillda. Féreningens ersittningar |
innefattar bland annat loner, betald semester, betald frénvaro, bonus och ersétiningar efter avslutad anstillning (pensioner). |
Redovisning sker i takt med intjinandet. Erséttningar till anstzllda efter avslutad anstillning avser avgiftsbestimda eller |
formansbestdmda pensionsplaner. Som avgifisbestdmda planer klassificeras planer dir faststillda avgifter betalas och dér i
det inte finns forpliktelser, vare sig legala eller informella, att betala nagot yiterligare, utdver dessa avgifter. |
Ovriga planer klassificeras som forméansbestimda pensionsplaner. Foretaget har inga Ovriga langfristiga ersittningar till !
anstillda. ]

|'

|

1

Anliiggningstillgdngar

Materiella anldggningstillgéngar redovisas till anskaffningsvirde med avdrag for ackumulerade
avskrivningar och eventuella nedskrivningar.

Linjér avskrivning gors pa avskrivningsbart belopp (anskaffningsvirde med avdrag for
beriiknat restviirde) dver tiligdngamas nyttjandeperiod enligt foljande:

Inventarier, verktyg och installationer 3-5ar

Finansiella instrument

Foreningen redovisar och virderar finansiella instrument till anskafthingsviirde. Kundfordringar och évriga kortfristiga
fordringar redovisas till det ligsta av anskaffningsvirde och det belopp varmed de beriiknas bli reglerade, det vill siga med
avdrag for befarade forluster.

Leverantorsskulder och 6vriga kortfristiga skulder redovisas till det belopp varmed de forvintas regleras.

Varulager

Varulagret har virderats till 97% av det samlade anskaffningsvirdet vilket understiger dess nettofsrs4ljningsvirde pa
balansdagen. Med nettoforsiljningsvarde avses varornas beriiknade forsiljningspyis minskat med forsiljningskostnader.
Den valda metoden innebir att eventuell inkurans i varulagret har beaktats. / .
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IF Friskis&Svettis, Malmo
Org.nr 846002-2182

Not 2 Inventarier, verktyg och installationer

Ingéende anskaffningsvirde

Arets anskaffningar

Forséljning/utrangering

Utgdende ackumulerade anskaffningsviirden
Ingéende avskrivningar

Arets avskrivningar

Forsiljning/utrangering

Utgdende ackumulerade avskrivningar

Utgdende redovisat viirde
Not 3 Andelar i koncernforetag
Ingéende anskaffningsvirde

Utgdende ackumulerade anskaffningsvirden
Ingéende nedskrivningar

Utgdende ackumulerade nedskrivningar
Utgdende redovisat viirde

Not 4 Langfristiga skulder

Forfaller senare #n 5 ar efter balansdagen

2022-12-31
31552928
321 461

0

31 874 389
-29 161 390
-643 887

0

-29 805 277

2069 112

2022-12-31

2 650 000
2 650 000

-2 600 000
-2 600 000

50 000

2022-12-31

0

2021-12-31
31333633
895 025
-675 730
31552928
-28 830 861
-612 079
281 550
-29 161 390

2 391538

2021-12-31

2650 000
2 650 000

-2 600 000
-2 600 000

50 000

2021-12-31
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IF Friskis&Svettis, Malmo
Org.nr 846002-2182

Not 5 Medelantal anstiillda 2022 2021

Medelantal anstéllda 24 25

Malmé den  mars 2023

Verksamhgtschel

Qm&cwf&r s/~

Annika Andersson

?rﬂvslgd '
elena Hed / : St S

Var revisionsberittelse har limnats den  mars 2023

Ohrlings PricewaterhouseCoopers AB

Mattias Lamme
Auktoriserad revisor
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