Motion arsstamma 2025

Friskis och Svettis Malmo

FOC-Salen Heleneholm bor goras
tillgangligt for medlemmarna

Problemet:

Tidigare har man kunnat anvanda FOC-salen pa Heleneholm for att trana sa lange den
varit tillganglig. Nu har det satts upp en lapp om att man inte far anvanda den langre om
det inte ar pass. FOC-salen ar den finaste lokalen pa Friskis och Svettis Heleneholm
och boér vara 6ppen for medlemmar att anvanda for crossfit och hiit-traningspass.

Det ar dessutom skivstangspass nere pa den lilla aktivitetsytan ibland och da finns det
ingenstans att kora kettlebells och knappt ens ligga pa en matta och stretcha pa hela
friskis dar nere da aktivitetsytan ar sa liten. Det kdnns ocksa galet att sta och trangas
dar nere nar den fina FOC-ytan finns dar uppe och ofta star helt tom.

Det ar ju bara nagra pass i veckan i FOC-salen och aldrig pa dagtid. Foretaget
Funktionskliniken bokar ofta lokalen och har da hela lokalen for sig sjalv med en eller
tva kunder. Det tycker jag ocksa kanns helt galet nar vi star och trangs dar nere. Dom
borde kunna dela med oss medlemmar utan problem i den stora lokalen.

Forslag till losning:

Oppna upp FOC-salen helt och hallet nar det inte &r Friskis pass dar.
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