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Styrelsen svar pa motion och tillagg till motion

Av foreningens hallbarhetspolicy som faststalls av styrelsen framgar 6vergripande
inriktning avseende de tre hallbarhetsperspektiven social, ekonomisk och
miljdmassig hallbarhet.

Styrelsen haller med motionarerna om att minskade transporter med bil, sarskilt bil
som drivs med fossilt bransle ar ett viktigt miljomal. Friskis Linkdping verkar for att
framja miljovanliga transporter till vara traningsanlaggningar pa flera satt. Ett av
vara framsta tillvagagangssatt ar att etablera nya anlaggningar pa fler platser vilket
bidrar till att s& manga som majligt kan na Friskis inom avstdnd som kan anses
vanlig for gaende och cyklister. Det bidrar till att flera medlemmar kan ha tillgang
till en Friskisanlaggning inom avstand som framjar miljovanliga transporter. Det
finns goda maojligheter att na alla vara anlaggningar med cykel, kollektivtrafik och
genom promenad. Samtliga vara anlaggningar ar val forsérjda med cykelplatser vid
entrén. Vid i princip samtliga anlaggningar ar cykelplatser tydligt prioriterade
genom att vara placerade narmast entrén.

Styrelsens bedémning ar att avseende miljomassig hallbarhet och klimatmal ska
fokus narmaste aren vara framst avse tre fokusomraden, namligen:

1. Att minska foreningens co2-utslapp genom att minska energiforbrukning i
vara anlaggningar.

2. Att minska foreningens co2-utslapp genom att 6ka andel klimatvanliga
transporter till och fran vara anlaggningar.

3. Att minska foreningens miljobelastning genom att minska vattenférbrukning i
vara anlaggningar.

For att verka inom dessa fokusomraden utfér féreningen ett stort antal
prioriterade atgarder och aktiviteter. Ett standigt arbete med att optimera
ventilation och optimera energiférbrukning pagar. Darutéver vid byten och
renoveringar och vid nyproduktion valjs bland annat sndlspolande toaletter,
tidsstyrda blandare, narvaro- eller tidsstyrd belysning och ledbelysning. Styrelsen
uppmarksammar med gladje och stolthet att foreningens nyaste lokalhyresavtal
avseende lokal i Mjardevi ar ett sa kallat gront avtal. Med ett gront avtal framjar
foreningen en klimat- och miljovanlig byggnad och fastighetsforvaltning. Avtalet
innebar bland annat att parterna har som gemensam malsattning att minska
fastighetens och lokalens miljopaverkan och resursanvandning och darmed bidra
till ett hallbart samhalle.
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Styrelsens strategi ar att for att na langsiktiga och bestandiga effekter genom
beteendeférandring i transportsatt lagga fokus framst pa att framja miljévanliga
satt snarare an att forsvara andra satt. Foreningens cityanlaggning ar speciell,
eftersom den ar forsedd endast med cykelplatser och allmanna parkeringsplatser.
Anlaggningarna i Harvestad, Motala och snart aven Mjardevi dar delar vi
parkeringsplatser med flera andra verksamheter vilket kraftigt forsvarar
mojligheten att avgiftsbelagga dessa for endast Friskis besdkare. For att halla
samma standard och samma erbjudande i s& manga anlaggningar som mojligt
bedomer styrelsen att aven Kanonshuset och Tannefors ska fortsatta erbjuda
avgiftsfria parkeringsplatser. Vart att notera ar att cirka halften av
parkeringsplatserna som ar tillgangliga for Kanonhusets besdkare ar gemensamma
med Ekkalleskolan. Att samnyttja parkeringsplatser gor att den gemensamma
miljobelastningen for att bygga parkeringsplatser blir begransad.

Avseende social hadllbarhet ar styrelsens bedémning att fokus narmaste aren ska
riktas framst pa tva huvudsakliga omraden:

1. Att sprida Friskis tranings- och rorelsegladje till fler malgrupper i samhallet
genom att bredda traningsformer, utoka maojlighet att valja traning pa egen
hand samt utoka mojlighet att utdva traning pa fler platser, allt i syfte att na
fler malgrupper.

2. Att sprida traningsmojlighet och na fler grupper genom att sdka samarbeten
med fler andra samhallsaktorer och samarbetsparter.

For att verka inom dessa fokusomraden utfér verksamheten ett stort antal
prioriterade atgarder och aktiviteter. Styrelsens bedémning ar att for att na flera
malgrupper i samhallet behodvs det att foreningen verkar aktivt, syns, marks,
samverkar och fordjupar samarbeten av olika slag. Styrelsens bedomning ar att ett
aktivt och dynamiskt samagerande i samhallet ar ett effektivt och langsiktigt
hallbart satt att erbjuda mer traningsgladje och folkhalsa. Omvarldsanalysen visar
att Friskis har Linkdpings och Motalas lagsta priser for traningskort mot jamforbart
traningsutbud. Styrelsens bedémning ar att fokus fortsatt ska vara att na flera
malgrupper i samhallet for att bidra till social hallbarhet, utan sarskild markering av
socioekonomisk svaga kommunmedborgare. Med den relativt |Idga prisbilden ar
Friskis tillganglig for manga.

Det finns inget lagligt satt for en idrottsforening att kontrollera medlemmarnas
inkomst, mojlighet att ta del av friskvardsbidrag eller att pa annat satt bedéma
medlemmarnas ekonomiska féormaga. Grupper med sarskilda traningskortspriser ar
baserade pa begransat utbud och specifika malgrupper som barn, unga,
medlemmar under cancerbehandling, seniorer mm.
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Slutligen lyfter styrelsen fram att avgift pa parkeringsplatser och prissattning av
traningskort ar ett tillvagagdngssatt bland manga andra for att verka for ett hallbart
samhalle. Styrelsen beslutar om évergripande hallbarhetsmal och fokusomraden
och verksamheten beslutar om och genomfor prioriterade tillvagagangssatt for att
driva verksamheten mot beslutade mal.

Styrelsen foreslar darmed arsmotet att avsld motionen inklusive de tva tillaggen.



