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Rorelseglddje i Eskilstuna AB
Org.nr. 556921-8778

Forvaltningsberittelse
Arsredovisningen &r upprattad i svenska kronor, SEK

Verksamheten

Allmant om verksamheten

Bolagets verksamhet ar drift av friskvardsanlaggning, drift av gym och annan utrustning
av lokaler, upplatelser av lokaler for kurser och konferenser samt darmed férenlig
verksamhet. Verksamheten &r lokaliserad till Eskilstuna.

Bolaget flyttade 2014-04-01in i nyrenoverade lokaler pa Sveaplan. Lokalerna omfattar
en yta pa drygt 4 000 kvm. Bolaget hyr lokalerna av fastighetsbolaget Malarstaden Asset
Management

Lokalerna kortidsupplats for idrottsverksamhet till bl.a.féreningar, skolor och
organisationer. En lokal ar uthyrd till en massér samt ytterligare en lokal till
sjukgymnast/fysioterapeut

Bolaget ar ett heléagt dotterbolag till Motus Holding AB, 559310-2394

Foretagets sate ar Eskilstuna
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Rorelsegliddje i Eskilstuna AB
Org.nr. 556921-8778

Vasentliga handelser under rakenskapsaret

Medlemmar fortsatter att komma till Friskis&Svettis Eskilstuna. Under 2024 néar vi en
toppnotering fér antalet medlemmar, 12 967. | Eskilstuna landade vi pa 8815
medlemmar vilket ér det bésta medlemsantalet i féreningen sedan 2017. Stréangnés
fortsatter att attrahera medlemmar och déar landade vi pa 4152 vid &rets slut, vilket var
betydligt battre &n mélet pa 3800 medlemmar.

| Eskilstuna genomférdes en ombyggnation av receptionen. Ombyggnationen har gjorts
bland annat for att skapa ett battre fléde in i lokalen, en anpasssning till Friskis Riks
konceptinredning fér féreningarna samt for att arbeta brottsférebyggande.
Ombyggnationen har kompletterats med grindar fér att kunna vara mer obemannade.

Vi har fortsatt att utdka besdksanledningar till var anldggning pa Sveaplan, under hésten
2024 flyttade en naprapat in.

Vi ser en fortsatt 6kning pa inpasseringarna pa anlaggningen i STIGA Sport Padel Center,
Matt Johanssons vag som tillkom under 2023.

Véasentliga handelser pa nya aret

Vi ser att manga fortsatter att férnya sina tréningskort hos oss, bade i Eskilstuna och
Stréngnas. Vara traningskort géller pa bada vara tre anlaggningar Eskilstuna: Sveaplan
och STIGA Sports Padel Center och Stréangnés: Larslunda.

Da vi har haft ett stort tillflode av medlemmar pégar nu arbete med att hitta en tredje
lokal i Eskilstuna.

Vi fortsatter att samarbeta med féreningar och féretag.
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Rérelsegléddje i Eskilstuna AB
Org.nr. 556921-8778

Flerarsoversikt

Nettoomséttning

Resultat efter finansiella poster

Soliditet (%)

Forandringar i eget kapital

Belopp vid arets ingdng
Arets resultat
Belopp vid arets utgang

Villkorade aktieagartillskott uppgér till

2024 2023
18 222 340 15059 454
882 887 493 849
4,32 2,13
Aktie-
kapital
200 000
200 000
2024-12-31
600 000
Sida 4 av 10

2022

12 944 145
-66 835
2,47

2021

9427076
-2 576 965
3,38

Fritt eget
kapital
10 242
282 887
293 128

2023-12-31
600 000
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Rorelseglddje i Eskilstuna AB
Org.nr. 556921-8778

Resultatdisposition

Medel att disponera:

balanserat resultat 10 242
arets resultat 282 887
Totalt 293128

Forslag till disposition
balanseras i ny rékning 293128
Summa 293128

Betraffande bolagets resultat och stéllning i Gvrigt hanvisas till efterféljande
resultat- och balansrékningar med tillhérande noter.
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Rorelseglddje i Eskilstuna AB
Org.nr. 556921-8778

Resultatrakning

Not 2024-01-01 2023-01-01

2024-12-31 2023-12-31

Rérelseintdkter, lagerforandring m.m
Nettoomsattning 18 222 340 15 059 454
Ovriga rérelseintakter 124 182 201 604
Summa rorelseintakter, lagerforandringar m.m 18 346 521 15 261057
Rorelsekostnader
Ovriga externa kostnader -10 018 675 -7 731853
Personalkostnader -6 450 015 -6 144 372
Avskrivningar av materiella anlaggningstillgangar -1052 717 -948 362
Summa rérelsekostnader =17 521 407 -14 824 587
Rérelseresultat 825115 436 470
Finansiella poster
Ranteintakter 57772 57 379
Réantekostnader 0 0
Summa finansiella poster 57 772 57 379
Resultat efter finansiella poster 882 887 493 849
Bokslutsdispositioner
Lamnade koncernbidrag -600 000 -500 000
Summa bokslutsdispositioner -600 000 -500 000
Resultat fore skatt 282 887 -6 151
Skatter
Skatt pa arets resultat 0 0
Arets resultat 282 887 -6 151
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Rorelseglddje i Eskilstuna AB
Org.nr. 556921-8778

Balansrakning

Not 2024-12-31 2023-12-31
TILLGANGAR
Anléggningstillgangar
Materiella anldggningstillgangar
Inventarier, verktyg och installationer 3 313 241 3088 959
Summa materiella anlaggningstillgangar 3313 241 3088 959
Summa anlaggningstillgangar 3313 241 3 088 959
Omsittningstillgangar
Varulager m.m
Férdiga varor och handelsvaror 185 155 173 010
Summa varulager 185 155 173 010
Kortfristiga fordringar
Kundfordringar 28 442 41500
Fordringar till koncernféretag 120 000 0
Ovriga fordringar 3033 623 2 411316
Férutbetalda kostnader och upplupna intékter 1569 416 1413708
Summa kortfristiga fordringar 4751481 3866524
Kassa och bank
Kassa och bank 3 160 555 2734149
Summa kassa och bank 3160 555 2734149
Summa omséttningstillgangar 8 097190 6773 683
SUMMA TILLGANGAR 11 410 431 9862 642
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Roérelseglédje i Eskilstuna AB
Org.nr. 556921-8778

Balansrakning

Not 2024-12-31 2023-12-31
EGET KAPITAL OCH SKULDER
Eget kapital
Bundet eget kapital
Aktiekapital 200 000 200 000
Summa bundet eget kapital 200 000 200 000
Fritt eget kapital
Balanserat resultat 10 242 16 392
Arets resultat 282 887 -6 151
Summa fritt eget kapital 293128 10 242
Summa eget kapital 493128 210 242
Kortfristiga skulder
Forskott fran kunder 17 669 12 299
Leverantdrsskulder 1086 824 614 199
Skulder till koncernforetag 1054 500 769 790
Skatteskulder 70 934 69 952
Ovriga skulder 182 813 243758
Upplupna kostnader och férutbetalda intédkter 8 504 563 7952 402
Summa kortfristiga skulder 10 917 303 9 652 400
SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 11 410 431 9862642
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Rérelsegladje i Eskilstuna AB
Org.nr. 556921-8778

Noter

Not 1 Redovisningsprinciper

Arsredovisningen &r upprattad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokférings-

namndens allménna radd (BFNAR 2016:10) om arsredovisning i mindre féretag.

Materiella anldggningstillgangar
Tillampade avskrivningstider
Inventarier, verktyg och installationer

Noter till resultatrakningen

Not 2 Medelantal anstéllda

Medelantal anstillda

Medelantalet anstéllda bygger pa av bolaget betlada
narvorotimmar relaterade till en normal arbetsid

Medelantal anstéllda har varit

Noter till balansrakningen

Not 3 Inventarier, verktyg och installationer

Ingdende anskaffningsvarden:

Inkép

Foérsaljningar/utrangeringar

Utgédende anskaffningsvarde

Ingdende avskrivningar

Aterforda avskrivningar pa férsaljningar/utrangeringar
Arets avskrivning enl plan

Vid arets slut

Redovisat virde
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antal ar

3-7

2024 2023

8,00 8,00
2024-12-31 2023-12-31
11762 280 9 684 721
1276 999 2 077 559
-75 511 0

12 963 768 11762 280
-8 673 321 -7724 959
75 511 0
-1052 717 -948 362
-9 650 527 -8 673 321
3 313 241 3088 959
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Rorelseglddje i Eskilstuna AB
Org.nr. 5566921-8778

Not 5 Vasentliga hdandelser pa nya aret

Vi ser att ménga fortsatter att fornya sina tréningskort hos oss, bade i Eskilstuna och
Stréngnas. Vara traningskort géller pé bada vara tre anlaggningar Eskilstuna: Sveaplan och
STIGA Sports Padel Center och Stréangnas: Larslunda.

D& vi har haft ett stort tillflode av medlemmar pagar nu arbete med att hitta en tredje
lokal i Eskilstuna.

Vi fortsatter att samarbeta med féreningar och féretag.

Underskrifter

Eskilstuna 2025-

Erik Osterberg Anki Roth
Styrelseordférande Styrelseledamot

Marie MalmI&f Jonas Bjoérklund
Styrelseledamot Styrelseledamot

Petra Lundgren Linus Gustafsson Maxe
Verkstéllande direktor Styrelseledamot

Min revisionsberattelse har |lamnats den 2025-

Alf Ekstrom
Auktoriserad revisor
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Rorelseglddje i Eskilstuna AB
Org.nr. 556921-8778

Forvaltningsberittelse
Arsredovisningen &r upprattad i svenska kronor, SEK

Verksamheten

Allmant om verksamheten

Bolagets verksamhet ar drift av friskvardsanlaggning, drift av gym och annan utrustning
av lokaler, upplatelser av lokaler for kurser och konferenser samt darmed férenlig
verksamhet. Verksamheten &r lokaliserad till Eskilstuna.

Bolaget flyttade 2014-04-01in i nyrenoverade lokaler pa Sveaplan. Lokalerna omfattar
en yta pa drygt 4 000 kvm. Bolaget hyr lokalerna av fastighetsbolaget Malarstaden Asset
Management

Lokalerna kortidsupplats for idrottsverksamhet till bl.a.féreningar, skolor och
organisationer. En lokal ar uthyrd till en massér samt ytterligare en lokal till
sjukgymnast/fysioterapeut

Bolaget ar ett heléagt dotterbolag till Motus Holding AB, 559310-2394

Foretagets sate ar Eskilstuna
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Rorelsegliddje i Eskilstuna AB
Org.nr. 556921-8778

Vasentliga handelser under rakenskapsaret

Medlemmar fortsatter att komma till Friskis&Svettis Eskilstuna. Under 2024 néar vi en
toppnotering fér antalet medlemmar, 12 967. | Eskilstuna landade vi pa 8815
medlemmar vilket ér det bésta medlemsantalet i féreningen sedan 2017. Stréangnés
fortsatter att attrahera medlemmar och déar landade vi pa 4152 vid &rets slut, vilket var
betydligt battre &n mélet pa 3800 medlemmar.

| Eskilstuna genomférdes en ombyggnation av receptionen. Ombyggnationen har gjorts
bland annat for att skapa ett battre fléde in i lokalen, en anpasssning till Friskis Riks
konceptinredning fér féreningarna samt for att arbeta brottsférebyggande.
Ombyggnationen har kompletterats med grindar fér att kunna vara mer obemannade.

Vi har fortsatt att utdka besdksanledningar till var anldggning pa Sveaplan, under hésten
2024 flyttade en naprapat in.

Vi ser en fortsatt 6kning pa inpasseringarna pa anlaggningen i STIGA Sport Padel Center,
Matt Johanssons vag som tillkom under 2023.

Véasentliga handelser pa nya aret

Vi ser att manga fortsatter att férnya sina tréningskort hos oss, bade i Eskilstuna och
Stréngnas. Vara traningskort géller pa bada vara tre anlaggningar Eskilstuna: Sveaplan
och STIGA Sports Padel Center och Stréangnés: Larslunda.

Da vi har haft ett stort tillflode av medlemmar pégar nu arbete med att hitta en tredje
lokal i Eskilstuna.

Vi fortsatter att samarbeta med féreningar och féretag.
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Rérelsegléddje i Eskilstuna AB
Org.nr. 556921-8778

Flerarsoversikt

Nettoomséttning

Resultat efter finansiella poster

Soliditet (%)

Forandringar i eget kapital

Belopp vid arets ingdng
Arets resultat
Belopp vid arets utgang

Villkorade aktieagartillskott uppgér till

2024 2023

18 222 340 15 059 454
882 887 493 849
4,32 2,13

Aktie-
kapital

200 000

200 000

2024-12-31
600 000
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2022

12 944 145
-66 835
2,47

2021

9427076
-2 576 965
3,38

Fritt eget
kapital
10 242
282 887
293 128

2023-12-31
600 000







Rorelseglddje i Eskilstuna AB
Org.nr. 556921-8778

Resultatdisposition

Medel att disponera:

balanserat resultat 10 242
arets resultat 282 887
Totalt 293128

Forslag till disposition
balanseras i ny rékning 293128
Summa 293128

Betraffande bolagets resultat och stéllning i Gvrigt hanvisas till efterféljande
resultat- och balansrékningar med tillhérande noter.
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Rorelseglddje i Eskilstuna AB
Org.nr. 556921-8778

Resultatrakning

Not 2024-01-01 2023-01-01

2024-12-31 2023-12-31

Rérelseintdkter, lagerforandring m.m
Nettoomsattning 18 222 340 15 059 454
Ovriga rérelseintakter 124 182 201 604
Summa rorelseintakter, lagerforandringar m.m 18 346 521 15 261057
Rorelsekostnader
Ovriga externa kostnader -10 018 675 -7 731853
Personalkostnader -6 450 015 -6 144 372
Avskrivningar av materiella anlaggningstillgangar -1052 717 -948 362
Summa rérelsekostnader =17 521 407 -14 824 587
Rérelseresultat 825115 436 470
Finansiella poster
Ranteintakter 57772 57 379
Réantekostnader 0 0
Summa finansiella poster 57 772 57 379
Resultat efter finansiella poster 882 887 493 849
Bokslutsdispositioner
Lamnade koncernbidrag -600 000 -500 000
Summa bokslutsdispositioner -600 000 -500 000
Resultat fore skatt 282 887 -6 151
Skatter
Skatt pa arets resultat 0 0
Arets resultat 282 887 -6 151
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Rorelseglddje i Eskilstuna AB
Org.nr. 556921-8778

Balansrakning

Not 2024-12-31 2023-12-31
TILLGANGAR
Anléggningstillgangar
Materiella anldggningstillgangar
Inventarier, verktyg och installationer 3 3 313 241 3088 959
Summa materiella anlaggningstillgangar 3313 241 3088 959
Summa anlaggningstillgangar 3313 241 3 088 959
Omsittningstillgangar
Varulager m.m
Férdiga varor och handelsvaror 185 155 173 010
Summa varulager 185 155 173 010
Kortfristiga fordringar
Kundfordringar 28 442 41500
Fordringar till koncernféretag 120 000 0
Ovriga fordringar 3033 623 2 411316
Férutbetalda kostnader och upplupna intékter 1569 416 1413708
Summa kortfristiga fordringar 4751481 3866524
Kassa och bank
Kassa och bank 3 160 555 2734149
Summa kassa och bank 3160 555 2734149
Summa omséttningstillgangar 8 097190 6773 683
SUMMA TILLGANGAR 11 410 431 9862 642
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Roérelseglédje i Eskilstuna AB
Org.nr. 556921-8778

Balansrakning

Not 2024-12-31 2023-12-31
EGET KAPITAL OCH SKULDER
Eget kapital
Bundet eget kapital
Aktiekapital 200 000 200 000
Summa bundet eget kapital 200 000 200 000
Fritt eget kapital
Balanserat resultat 10 242 16 392
Arets resultat 282 887 -6 151
Summa fritt eget kapital 293128 10 242
Summa eget kapital 493128 210 242
Kortfristiga skulder
Forskott fran kunder 17 669 12 299
Leverantdrsskulder 1086 824 614 199
Skulder till koncernforetag 1054 500 769 790
Skatteskulder 70 934 69 952
Ovriga skulder 182 813 243758
Upplupna kostnader och férutbetalda intédkter 8 504 563 7952 402
Summa kortfristiga skulder 10 917 303 9 652 400
SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 11 410 431 9862642
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Rérelsegladje i Eskilstuna AB
Org.nr. 556921-8778

Noter

Not 1 Redovisningsprinciper

Arsredovisningen &r upprattad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokférings-

namndens allménna radd (BFNAR 2016:10) om arsredovisning i mindre féretag.

Materiella anldggningstillgangar
Tillampade avskrivningstider
Inventarier, verktyg och installationer

Noter till resultatrakningen

Not 2 Medelantal anstéllda

Medelantal anstillda

Medelantalet anstéllda bygger pa av bolaget betlada
narvorotimmar relaterade till en normal arbetsid

Medelantal anstéllda har varit

Noter till balansrakningen

Not 3 Inventarier, verktyg och installationer

Ingdende anskaffningsvarden:

Inkép

Foérsaljningar/utrangeringar

Utgédende anskaffningsvarde

Ingdende avskrivningar

Aterforda avskrivningar pa férsaljningar/utrangeringar
Arets avskrivning enl plan

Vid arets slut

Redovisat virde
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antal ar

3-7

2024 2023

8,00 8,00
2024-12-31 2023-12-31
11762 280 9 684 721
1276 999 2 077 559
-75 511 0

12 963 768 11762 280
-8 673 321 -7724 959
75 511 0
-1052 717 -948 362
-9 650 527 -8 673 321
3 313 241 3088 959







Rorelseglddje i Eskilstuna AB
Org.nr. 5566921-8778

Not 5 Vasentliga hdandelser pa nya aret

Vi ser att ménga fortsatter att fornya sina tréningskort hos oss, bade i Eskilstuna och
Stréngnas. Vara traningskort géller pé bada vara tre anlaggningar Eskilstuna: Sveaplan och
STIGA Sports Padel Center och Stréangnas: Larslunda.

D& vi har haft ett stort tillflode av medlemmar pagar nu arbete med att hitta en tredje
lokal i Eskilstuna.

Vi fortsatter att samarbeta med féreningar och féretag.

Underskrifter

Eskilstuna 2025-

Erik Osterberg Anki Roth
Styrelseordférande Styrelseledamot

Marie MalmI&f Jonas Bjoérklund
Styrelseledamot Styrelseledamot

Petra Lundgren Linus Gustafsson Maxe
Verkstéllande direktor Styrelseledamot

Min revisionsberattelse har |lamnats den 2025-

Alf Ekstrom
Auktoriserad revisor
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