Hallbarhetspolicy

Friskis & Svettis EnkOpings verksamhet ska bedrivas pa ett satt som
ar langsiktigt hallbart. Vi tar ansvar for saval etik och miljé samt
sociala och ekonomiska fragor pa bade kort och lang sikt.

Foreningen ska bidra till en hallbar utveckling genom att:

Bidra till ett mer hallbart samhalle och béattre folkhalsa genom att erbjuda lustfylld och
lattillganglig traning av hog kvalitet for alla.

Hushalla med saval pengar som miljé och i mgjligaste man undvika @&mnen och
material som ar skadliga fér manniskor och var omgivning.

Beakta kort- och langsiktiga hallbarhetskonsekvenser vid investeringsbeslut och
leverantorsval.

Utveckla hallbara relationer med leverantorer och aktivt stélla krav gallande
arbetsratt, miljofragor och god affarssed.

Varna om mangfald, jamstalldhet och kompetensutveckling for medarbetare och
funktionarer samt sakerstalla en séker och halsosam arbetsmiljé som praglas av
respekt och fértroende.

Utveckla verksamheten utifran sociala, ekonomiska och miljomassiga perspektiv och
som kannetecknas av en hallbar resursoptimering.

Miljoarbete:
Vi har pappersfria trdningsytor i gym och multihallar.
Vi anvander timerstyrd ventilation pa var anlaggning.

Pa toaletter och i omkladningsrum anvands energieffektiva handtorkar, snala
pappersdispensrar och tvalpumpar.

Kallsorterar pantburkar/PET-flaskor, glas, papper, kartong, matavfall, batterier,
lampor och metall. Sorteringskarl finns lattillgangliga i lokalen.

Anvander miljovanligt kontorspapper.



Endast digitalt schema. Trycksaker undviks i méjligaste man.
Belysning pa toaletter och omkladningsrum styrs med rorelsesensorer.
Samakning till och fran utbildningar och andra sammankomster.

Vi anvander i storsta mojliga man miljévanliga stadprodukter.

Vad kan du bidra med?

Duscha inte langre &n nodvandigt, ta cykeln istéllet for bilen nar du ska till traningen
och kallsortera ditt avfall. Tillsammans kan vi bidra till ett gronare Enkoping och en
mer hallbar miljo.
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